
Les livres du mois

ROMANS
La sage-femme de Berlin  –  Anna Stuart : Suite de la sage-femme d’Auschwitz. Berlin, 
1945. Ester, libérée des camps, tente de retrouver sa petite fille qui lui a été arrachée 
pour être emmenée dans une famille allemande. 
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Vallée du silicium – Alain Damasio : Du siège d’Apple aux quartiers dévastés par la 
drogue, l’auteur interroge la prolifération des IA, l’art de coder et les métavers…

Baumgartner – Paul Auster : Un roman traversé par les forces de l’amour et de la 
perte, étonnamment lumineux. Une étude sensible, profonde et fouillée sur 
l’attachement et les méandres du deuil de l’être aimé....

Un nouveau souffle – Maurice Chalayer : Lorsque Anne, le quarantaine, se lance dans 
un nouveau projet​ de vie, elle n'imagine pas les conséquences​ que cette décision aura 
sur toute sa famille. Comment vivront-ils ce bouleversement ?

Un 14 juillet 1944 – Jean-Louis Bellaton : A Saint-Romain, riche village du bocage 
normand, chacun s'est adapté à l'Occupation. Ce jour-là c’est concours de boules 
lyonnaises, et dans l'indifférence générale, deux jeunes résistants attaquent un train. 

DOCUMENTAIRES ADULTES

Ce que je sais de toi – Eric Chacour : Dans le Caire des années 1980, un jeune médecin 
suit un destin tracé pour lui. Mais la rencontre d’un être que tout semble éloigner de lui 
ébranlera son mariage et ses certitudes, ne lui laissant plus d’autre choix que l’exil. 

Sangliers (Géographies d’un animal politique) – Raphaël Mathevet, Roméo Bondon 
(habitant de Boussoulet) : Les auteurs sont allés à l'écoute des sangliers et des 
humains qui les étudient, les protègent ou les pourchassent...

Être à sa place (habiter sa vie, habiter son corps) – Claire Marin : La philosophe 
confronte l'être humain à ses aspirations et à ses capacités d'adaptation…

Cherche et trouve : 2 Cherche et trouve des tout-petits ; 1 Cherche et trouve Géant ; 
1 Cherche et trouve monde ; Mille milliards de trucs (et de moutons)

Scarlett et Novak – Alain Damasio : (Ados-adultes) Un thriller qui déjoue la fascination 
du smatphone. Novak court. Il est poursuivi et fuit pour sauver sa peau. Heureusement, 
il a Scarlett avec lui. Scarlett, l’intelligence artificielle de son brightphone.

ROMANS POLICIERS
Jours de glace – Maud Tabachnik : Une ancienne profileuse de la police du Québec, 
mène une enquête aux frontières de la raison. Un voyage au bout de l’enfer qui va 
hanter ses jours et ses nuits… L’une des meilleures auteures de thrillers français

Histoire des violences faites aux femmes – Brigitte Rochelandet (intervenante de la 
conférence du 16/10/24 à L’Échappée) : Connaître l’Histoire des civilisations permet 
de mieux comprendre le présent, d’agir sur lui et de préparer un meilleur futur,

DOCUMENTAIRES JEUNESSE

LITTÉRATURES DE L’IMAGINAIRE

Le cœur en laisse – Line Papin : Une histoire d’emprise et de fascination, obsédante et 
hanté par cette question : peut-on encore tomber amoureux et se perdre pour une 
femme qui n’est pas son genre ? 

La zone du dehors – Alain Damasio : Premier roman, ici réécrit, La Zone du Dehors est 
un livre de combat contre nos sociétés de contrôle.

Je sais cuisiner – 1000 gestes pour devenir autonome : Mon premier guide pratique et 
amusant. Un livre de cuisine unique pour toute la famille. Plus de 125 recettes faciles. 

L’Adresse – Les rendez-vous du déversoir – Arthur Teboul : Le chanteur de Feu 
Chatterton publie un recueil de textes né après avoir fait des « consultations 
poétiques » dans son cabinet éphémère parisien en mars 2023…
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